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Resumo: O esporte pensado como componente original da Educacdo Fisica se caracteriza como
balizador no pensar o ensino das aulas. Reflete-se entdo sobre o tratamento esportivo no contexto
da formacdao académica, a partir do alcance que o esporte exerce diante da sociedade e
consequentemente da realidade escolar. O resumo apresenta uma proposta didatico-pedagogica de
pensar o esporte diante do cendrio de docéncia na escola, articulando-se assim com a condugdo
dindmica das disciplinas ministradas de Jogos Esportivos Coletivos da Universidade Federal de

Santa Maria (UFSM), bem como demonstrar o percurso metodolégico do andamento das
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disciplinas dispostas na matriz curricular, além de apontar os processos avaliativos, dando énfase
no procedimento adotado na disciplina de Jogos Esportivos Coletivos IV que realiza o
fechamento das demais disciplinas coletivas, sendo que esta apresenta uma proposta destacada
por desenvolver em seu tratamento uma variedade de conteudos acerca dos esportes coletivos. O
processo metodoldgico e avaliativo consiste na ressignificacdo de peculiaridades pedagogicas
organizadas a constituicdo esportiva escolar, de modo que a avaliagdo se da em partes de
discussoes, elaboragao de planejamento e aplicagcdo. Conclui-se que a disciplina Jogos Esportivos
Coletivos IV contempla a proposta do saber ensinar na perspectiva da logica interna dos esportes
coletivos, de modo que consegue transferir o conhecimento adquirido entre as modalidades
coletivas, atribuindo-o a pratica docente, preparando efetivamente os discentes em formagao para

a atuacao profissional no ambito escolar.

Palavras chave: Jogos Esportivos Coletivos — Proposta - Formacao.

a) Introducao

O esporte enquanto componente original da Cultura Corporal de Movimento se caracteriza como
balizador no pensar o ensino da Educagdo Fisica, dessa maneira, surge a reflexdo a partir de
como realizar o processo do tratamento esportivo no contexto da formagdo pedagogica
académica, a partir de suas funcdes e possibilidades de alcance e de acordo com o seu
desenvolvimento e propagagdo. Garganta (2007) frisa para que o desenvolvimento de
disponibilidades motoras e mentais para os praticantes/jogadores transcenda a automatizagao de
gestos, de modo que a assimilagdo de regras de acdo e principios de gestdo do espago de jogo,
além de formas de comunicacdo e contracomunicacdo entre os jogadores devem ser
aprofundadas. O jogo aparece como elemento fundamental nas variadas fases do ensino e
aprendizagem, pois se torna o maior meio de motivagdo e um indicador viavel da evolucdo e das
limitagcdes que os praticantes demonstram durante o processo pratico. Nesse sentido, o presente
estudo busca apresentar uma proposta didatico-pedagogica de pensar o esporte diante do cenario
de docéncia na escola, articulando-se assim com a conducao dindmica das disciplinas ministradas
de Jogos Esportivos Coletivos (JEC) do Centro de Educagdo Fisica e Desportos (CEFD) da
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), bem como demonstrar o percurso metodoldgico

do andamento das disciplinas dispostas na matriz curricular, além de apontar os processos
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avaliativos, dando énfase no procedimento adotado na disciplina final de Jogos Esportivos

Coletivos do Curso de Educacao Fisica Licenciatura.

b) Desenvolvimento

Estrutura curricular das disciplinas de Jogos Esportivos Coletivos do Curso de Educacio
Fisica - Licenciatura da Universidade Federal de Santa Maria

Na realidade exposta, o Curso de Educacao Fisica - Licenciatura da UFSM, que de acordo com
sua matriz curricular possui 8 semestres de durag¢do, apresenta em sua configuracdo quatro
disciplinas denominadas como Jogos Esportivos Coletivos. Cada uma no campo pratico de
aplicacdo dos contetidos, ¢ direcionada ao desdobramento de um esporte em especifico, seguindo
a estrutura da seguinte maneira: Jogos Esportivos I (DEC1002) ¢ ofertada no 3° semestre da
graduacgdo e o contetido trabalhado ¢ o Basquete; Jogos Esportivos II (DEC1003), disciplina do 4°
semestre tem o Voleibol como contetido de ensino; Jogos Esportivos Coletivos III (DEC1004)
trabalha-se com Handebol e compde uma das disciplinas do 5° semestre; No 6° semestre, como
finalizacdo dos Jogos Esportivos Coletivos, encontra-se a quarta disciplina voltada para a
tematica dos esportes coletivos (DEC1005), que se fosse seguir a ldgica das demais disciplinas
citadas, teria o futebol como contetido a ser desenvolvido.

Em comparacdo a grade curricular do Curso de Educacdo Fisica Bacharelado da mesma
institui¢do, percebe-se uma equivaléncia em relacdo aos conteudos e objetivos das disciplinas
envolvendo os Jogos Esportivos Coletivos, mesmo que ofertados em semestres distintivos,
conforme a tabela a seguir, retirada dos ementarios estabelecidos pelos docentes e responsaveis

disponibilizados no site da instituicdo de ensino.

Tabela 1. Objetivos das disciplinas do curso de Educagao Fisica da UFSM.

Educacio Fisica - Licenciatura

Jogos Esportivos Jogos Esportivos Jogos Esportivos Jogos Esportivos
Coletivos | Coletivos 11 Coletivos III Coletivos IV
(3° semestre) (4° semestre) (5° semestre) (6° semestre)
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Caracterizar ¢
compreender os
principios gerais da
cultura do basquete,
futebol, handebol e
voleibol e suas
transformagdes no
contexto historico.
Conbhecer as regras
basicas oficiais de
cada jogo esportivo
coletivo e suas
possibilidades de
reconstrucao no
contexto escolar.

Identificar, analisar e
compreender a logica
técnica, composta de
habilidades bésicas e
especificas que dao
estrutura aos jogos
esportivos coletivos
como do basquete,
futebol, handebol e
voleibol e suas
transformagdes no
contexto historico,
assim como as
possibilidades de
emprego da técnica em
situagdes de jogo.
Compreender, avaliar e
reconstruir as estruturas
técnicas basicas dos
jogos esportivos
coletivos, aplicando-as
no processo da pratica
esportiva do basquete,
futebol, handebol,
voleibol e suas
transformagaoes.

Conhecer, analisar e
compreender os
principios do ato
tatico no ensino do
basquete, futebol,

suas transformacoes.
taticos defensivos e

jogos esportivos
coletivos,
aplicando-os no
processo da pratica

futebol, handebol,
voleibol e suas

transformagdes no

contexto escolar.

handebol e voleibol e
Conhecer os sistemas

ofensivos basicos dos

esportiva do basquete,

Desenvolver
procedimentos
didaticos-metodologic
os para o ensino dos
Jogos Esportivos
Coletivos no Contexto
Escolar. Sistematizar
o conhecimento dos
jogos esportivos
coletivos nos
curriculos de
Educacao Fisica
Escolar. Conhecer,
analisar e construir
eventos educacionais
que possibilitem
democratizar as
competigdes de
maneira que amplie o
periodo de
envolvimento dos
alunos com os Jogos
Esportivos Coletivos e
garanta praticas
adequadas a diferentes
faixas etarias.

Educacéao Fisica - Bacharelado

Futebol (2° Basquetebol (3° Handebol (4° Voleibol (5° semestre)
semestre) semestre) semestre)
Formar Conhecer as estruturas Assegurar aos Caracterizar e
profissionais perceptivo-motoras académicos a compreender 0s
criticos e basicas do basquetebol, compreensao do principios gerais da
reflexivos, aplicando-as no processo | desenvolvimento da cultura do voleibol,
comprometidos da pratica esportiva. estrutura analisando e
com as Ministrar uma aula de técnico-tatica do compreendendo os
transformagoes basquete tendo como Handebol. Perceber, elementos técnico-
esportivas, ponto de apoio os relacionar e taticos do jogo e os
garantindo-lhes a conhecimentos desenvolver as contextos que essa
apropriagao adquiridos na disciplina | capacidades fisicas e | pratica estd inserida.
integrada e ativa de de Basquetebol. habilidades motoras
conhecimentos nas atividades
sobre a esportivas/Handebol.
aprendizagem, Desenvolver e
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técnicas e aperfeigoar os
habilidades fundamentos
humanas que relacionados ao
possibilitem a sua Esporte/Handebol.
atuacao Conhecimento das
profissional no regras oficiais do
campo do esporte Esporte/Handebol.
coletivo futebol

Fonte: Tabela criada pelos autores

No Curso de Licenciatura, a proposicdo durante o andamento das disciplinas se d4 por uma
determinada progressao que estabeleca um sentido gradual de conhecimento, desde o
entendimento especifico da logica interna de cada esporte bem como suas regras, aterrissando nos
aspectos pedagogicos profissionais que direcionam a atuagdo nas escolas. Em relagdo a
metodologia das disciplinas de maneira geral, hA um embasamento na Pedagogia do Esporte, em
que o ensino perpassa pelo entendimento dos conceitos de estratégia, tatica e técnica, cujos temas
compdem o repertorio de atuagdo de pesquisadores, treinadores e professores que lidam com o
cendrio esportivo, e possuem intrinsecamente o dever de serem claros na elucidacdo dos
conceitos, principalmente na transposi¢do do conceito para a operacionalizagdo, aproximando,

assim, teoria e pratica (GALATTI et al., 2014).

Jogos Esportivos Coletivos IV (DEC 1005)

Em especial, a disciplina de Jogos Esportivos Coletivos IV realiza o fechamento das anteriores,
encerrando assim, a constitui¢ao dos esportes coletivos proporcionados pela matriz curricular do
Curso. Logo, por iniciativa do docente responsavel pela disciplina, ha a concep¢do de um novo
tratamento no contexto do conteido programatico e seus estudos ao longo do semestre, visto em
que ao invés de trabalhar-se com o futebol, que fecharia a proposta de desenvolvimento dos
esportes mais tradicionais e completaria a sequéncia de basquetebol, voleibol e handebol, a
disciplina ganha um contorno mais amplo a partir da decisdo de uma abordagem que proporciona
maior variedade de praticas corporais que se relacionam entre si € aumentam as possibilidades
dos debates relacionados aos esportes e a atuagdo no “chdo da escola”. Mesmo assim, ndo ¢é
possivel afirmar que a disciplina rompe com o contetido futebol, pois ela trata desta pratica
durante as aulas, evidenciando assim, a esséncia multiesportiva que a disciplina em questao

propde.
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De acordo com o Plano de Ensino de Gradua¢do da UFSM e como mencionado na tabela
anterior, dentro dos Jogos Esportivos Coletivos IV, objetiva-se o desenvolvimento de
procedimentos didaticos-metodologicos que visam a atuagdo académica no contexto escolar, de
maneira a conhecer, analisar e construir eventos educacionais que possibilitem a democratizacao
de competicdes a partir da instrumentalizacdo adquirida no contexto académico/cientifico com os
Jogos Esportivos Coletivos, possibilitando a execugdo de praticas adequadas a diferentes anos de

ensino da educacao basica .

Estratégias de Ensino e Aprendizagem - Jogos Esportivos Coletivos IV

A metodologia encerra a sele¢do de tematicas e a tematizacdo de FREIRE (2013), como principio
para o estabelecimento de uma proposta didatica para o desenvolvimento pratico-pedagdgico, em
conjunto com os demais conteudos ministrados, advindas de teorias educacionais e esportivas
centradas no planejamento. Os principios adotados tomam base na analise critica dos conceitos e
das estratégias apurados em relacdo as perspectivas educacionais e na aplicacdo de atividades:
constituicdo de procedimentos metodologicos relacionados com o ensino e a compreensao de
uma ideia para o desenvolvimento do esporte no ambiente escolar, bem como ressignificar
peculiaridades pedagogicas organizadas a constituicdo esportiva escolar. As atividades praticas,
de acordo com a disposicdo das unidades e por caracteristicas da disciplina estdo inter
relacionadas as atividades teodricas e ao contexto metodoldgico proposto. Neste sentido, sua

ocorréncia é simultanea ao desenvolvimento dos conteudos tedricos.

Avaliacio - Jogos Esportivos Coletivos IV

Os critérios de avaliagdo obedecem aos requisitos apresentados: o desenvolvimento e
apresentacao das atividades frente a uma banca avaliadora, bem como a elaboragdo de um
relatorio relacionado com as atividades desenvolvidas e aplicadas pelos grupos de trabalho. A
primeira avaliacdo parcial compreende: desenvoltura em relagdo ao contexto metodoldgico
utilizado (0 - 10), estruturacdo e desenvolvimento das atividades (0 - 10), passos iniciais para a
elaboragao dos planejamentos (0 - 10); soma-se a nota por grupo de trabalho e se divide por trés,
para a obtencdo da pontuagdo da primeira avaliagdo parcial.

A segunda avaliagdo parcial compreende trés momentos: consisténcia do processo metodoldgico

(0 - 10), densidade das propostas desenvolvidas e aplicadas, apresentacao do planejamento e da
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aplicacdo das atividades para os escolares; soma-se a nota por grupo de trabalho e se divide por
trés, para obtencao da pontuacao da segunda avaliag¢do parcial.

Por fim, realiza-se a média das duas avaliagdes parciais para totalizar a nota final da disciplina.

¢) Reflexao/Conclusio

Conclui-se que a disciplina Jogos Esportivos Coletivos IV, contempla a proposta do saber ensinar
na perspectiva da logica interna dos esportes coletivos, de modo que transfere o conhecimento
adquirido entre as diferentes modalidades, sejam elas das mais tradicionais as mais
contemporaneas, atribuindo tais conhecimentos na pratica da docéncia, preparando de forma
efetiva os discentes em formacao para a atuagdo profissional no ambito escolar.

A visao metodologica adotada ganha visibilidade visto que a abrangéncia das areas da Cultura
Corporal de Movimento ¢ configurada a partir de vivéncias esportivas para além das modalidades
convencionais. Sendo assim, a regéncia da disciplina contribui no ganho de um maior repertorio
pedagogico, oferecendo uma dindmica que contempla aspectos indispensaveis no que diz
processo de formagao e atuacao profissional.

Logo, elementos como: planejamento estabelecido, estudos orientados, sentidos atribuidos,
vivéncias, discussdes tedrico-praticas e o processo avaliativo proposto ao longo da disciplina
confirmam o modelo gradual eleito de se pensar na formagdo e atuagdo pedagogica,
ressignificando a postura docente diante do tratamento dado ao ensino esportivo escolar.

Cabe ressaltar que, o ensino esportivo transcende a esfera escolar e alcanca outros espacgos
necessarios ao fortalecimento de uma cultura de movimento ampla e acessivel. Uma questao
importante que deve ser pensada como um acréscimo significativo para os conteudos das

disciplinas de Jogos Esportivos Coletivos.
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